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e Tybetanska banka miedziana ZYTH - srednica
- 8 cm

Cena 80,00 zt

Dostepnos¢ Aktualnie niedostepny
Czas wysyiki 2-10 dni

Producent MYCO-MEDICA

Opis produktu

Tybetanska banka miedziana ZYTH - Srednica 8 cm

Tybetanska banka miedziana to rodzaj banki chifskiej wykonanej z lekkiego i wytrzymatego metalu o wewnetrznej
srednicy 8 cm. Banki miedziane tego typu to banki ogniowe - stawianie baniek odbywa sie poprzez ogrzanie ich od
srodka ogniem przy pomocy zapalonego kwacza (ogrzewacza). Tybetanskie banki miedziane ogniowe tej wielkosci
przeznaczone sg w bankoterapii do stawiania na plecach.

Wymiary:
Srednica wewnetrzna otworu: 8 cm

Srednica zewnetrzna podstawy: 9 cm

Wysokosé: 9 cm
Banki miedziane

Banki tybetanskie wykonane sa z lekkiej i wytrzymatej miedzi, ktéra jest odporna na wysoka temperature. Dzieki temu banki
miedziane moze bez ryzyka ogrzewac bezposrednio ogniem z kwacza (ogrzewacza do baniek). Banki miedziane to banki
tradycyjnie stosowane w Tradycyjnej Medycynie Tybetanskiej. Sg tatwe w utrzymaniu czystosci i w uzytkowaniu, a
jednoczesnie Swietnie sie prezentuja.

Jak stawia¢ banki ogniowe?

Stawianie baniek ogniowych polega na ogrzaniu ich wnetrza ogniem w celu wytworzenia podci$nienia, ktére powoduje
zassanie sie banki na skdérze. W tym celu nalezy: zamoczy¢ kwacz (ogrzewacz) w alkoholu i podpali¢ go (np. zapalniczka).
Nastepnie kwacz nalezy wtozy¢ do srodka banki i kilkukrotnie nim ,zmieszac¢”. Ogrzang w ten sposéb banke jak najszybciej
stawiamy na wybranym wczesniej miejscu na skérze. Podcisnienie zasysa banke na skérze. Aby bezbolesnie i bezpiecznie
$ciagnac banke nalezy $cisna¢ skére obok miejsca postawienia banki. Przed zabiegiem dobrze jest posmarowac skére olejkiem
do masazu utatwiajgcym stawianie baniek.

Banka tybetanska w zabiegach terapeutycznych

Banki ogniowe mozna stawia¢ w klasycznych zabiegach bankoterapii na plecach lub konczynach w przypadkach takich jak
kaszel, przeziebienie, zapalenie czy bél miesni. Banki moga by¢ réwniez stawiane w zabiegach fizjoterapii na strefach Head’a,
w zabiegach Tradycyjnej Medycyny Tybetanskiej lub w zabiegach Tradycyjnej Medycyny Chinskiej (TCM) na punktach
akupunkturowych.

Wedtug Tradycyjnej Medycyny Tybetanskiej miedziane banki, wykorzystywane w zabiegach Sang-bom, lepiej od baniek
szklanych radza sobie z uwolnieniem napiecia i stresu oraz pozbyciem sie emocjonalnych i umystowych dysharmonii.
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PROSIMY NIE tACZYC W JEDNYM ZAMOWIENIU PRODUKTOW OD INNYCH PRODUCENTOW W JEDNYM
ZAMOWIENIU
W JEDNYM ZAMOWIENIU TYLKO PRODUKTY MYCOMEDICA
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