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Holistic Bjorkaska popidt brzozy

Cena 87,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 4 dni

Kod EAN 7350012330200
Producent Holistic

Opis produktu

Holistic Bjorkaska popiot brzozy brzoza ekologiczna proszek
rownowaga kwasowo-zasadowa odkwaszanie organizmu

Holistic Bjorkaska jest suplementem diety zawierajacym popiét brzozy. Popiét pochodzi z wybranych brzéz
rosnacych w ziemi bogatej w mineraty w pétnocnej Finlandii.

Sktad: Popiodt z brzozy.
Zawartosc¢ opakowania: 150 g

Przygotowanie naparu: 2 tyzki popiotu brzozy zmieszac z 1 litrem wody w garnku z stali nierdzewnej. Gotowa¢
przez 15 minut pod przykryciem. Nastepnie poczeka¢ az wystygnie i wywar w temperaturze pokojowej przela¢
przez filtr do kawy.

Dawkowanie dla dorostych: 1-2 tyzki wywaru rozpusci¢ w szklance wody 1-2 razy dziennie, zacza¢ stosowac od 1
szklanki rozpuszczonego wywaru na dobe i zwieksza¢ dawke stopniowo. Jesli to konieczne mozna zwiekszy¢
dawke do 3 szklanek rozpuszczonego wywaru na dobe. Spozy¢ co najmniej pét godziny przed, lub 2 godziny po
positku. Zalecana dawka nie powinna zostac przekroczona. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako
substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Uwaga! Nie nalezy pic¢ nie rozcienczonego wywaru! Ze wzgledu na wysokie pH (pH = 12) w postaci nie
rozcienczonej wywar jest substancja zraca. Przy uzywaniu nalezy uwazad zeby nie dostat sie do oczu, na skére i
odziez. W razie dostania sie wywaru do oka nalezy przeptukaé¢ oczy woda i zasiegna¢ porady lekarza.

Magazynowanie: Chroni¢ przed wilgocia, przechowywac¢ w temperaturze pokojowej i w miejscu niedostepnym
dla dzieci.

Kraj produkcji: Szwecja.

PROSIMY NIE tACZYC W JEDNYM ZAMOWIENIU PRODUKTOW OD INNYCH PRODUCENTOW
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