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Holistic Björkaska popiół brzozy

Cena 87,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 4 dni

Kod EAN 7350012330200

Producent Holistic

Opis produktu

Holistic Björkaska popiół brzozy brzoza ekologiczna proszek
równowaga kwasowo-zasadowa odkwaszanie organizmu
Holistic Björkaska jest suplementem diety zawierającym popiół brzozy. Popiół pochodzi z wybranych brzóz
rosnących w ziemi bogatej w minerały w północnej Finlandii.

Skład: Popiół z brzozy.

Zawartość opakowania: 150 g

Przygotowanie naparu: 2 łyżki popiołu brzozy zmieszać z 1 litrem wody w garnku z stali nierdzewnej. Gotować
przez 15 minut pod przykryciem. Następnie poczekać aż wystygnie i wywar w temperaturze pokojowej przelać
przez filtr do kawy.

Dawkowanie dla dorosłych: 1-2 łyżki wywaru rozpuścić w szklance wody 1-2 razy dziennie, zacząć stosować od 1
szklanki rozpuszczonego wywaru na dobę i zwiększać dawkę stopniowo. Jeśli to konieczne można zwiększyć
dawkę do 3 szklanek rozpuszczonego wywaru na dobę. Spożyć co najmniej pół godziny przed, lub 2 godziny po
posiłku. Zalecana dawka nie powinna zostać przekroczona. Suplement diety nie może być stosowany jako
substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.

Uwaga! Nie należy pić nie rozcieńczonego wywaru! Ze względu na wysokie pH (pH = 12) w postaci nie
rozcieńczonej wywar jest substancją żrącą. Przy używaniu należy uważać żeby nie dostał się do oczu, na skórę i
odzież. W razie dostania się wywaru do oka należy przepłukać oczy wodą i zasięgnąć porady lekarza.

Magazynowanie: Chronić przed wilgocią, przechowywać w temperaturze pokojowej i w miejscu niedostępnym
dla dzieci.

Kraj produkcji: Szwecja.
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