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_ Holistic Cellenzym enzymy wspomagajgce
trawienie pokarmu regulacja trawienia
jedzenia

Cena 138,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 4 dni

Kod EAN 7350012335311
Producent Holistic

Opis produktu

Holistic Cellenzym jest suplementem diety zawierajacym enzymy trawienne ktére powinny by¢ spozywane
razem z positkami. Enzymy wspomagaja trawienie pozywienia i zwiekszaja wchtanianie wartosci odzywczych
nawet z duzych czastek spozytych produktéw.

Skiad: enzymy, wypetniacze (oczyszczone wiékna roslinne, otreby ryzowe).

Zawartos¢ opakowania: 90 kapsutek

Zawartos¢ Enzymow na jedna kapsutke

Proteaza 3.0 (pH = 3,0) 25 SAPU
Proteaza 4,5 (pH = 4,5) 40000 HUT
Proteaza 6,0 (pH = 6,0) 7500 HUT
Amylazy 7500 DU
Glukoamylaza 25 AGU
Inwertaza (sacharazy) 200 SU
Alfa-galaktozydazy 200 GalU
Maltdiastas 150 DP
Laktazy IALU 200
Lipazy 500 FIP
Celulaza 500 CU
Fitazy 5 FTU
Ksylanazy 125 XU
Hemicelulaza 250 HCU

Enzymy sa niezbedne w procesach fizjologicznych organizmu, sktadaja sie z aminokwasoéw i sa produkowane w
trzustce oraz jelicie cienkim, czlowiek posiada enzymy réwniez w Slinie i zotadku. Podstawowe enzymy to:
proteazy, amylazy, lipazy, celulazy i laktaza ktéore wptywaja odpowiednio na biatka, weglowodany, ttuszcze,
btonnik i mleko krowie.

Enzymy wytwarzane sa przez organizm oraz dostarczane z surowym pokarmem. Przetworzone produkty w diecie
sprawiaja ze brakuje nam enzymoéw przez co organizm jest obciazony zwiekszong ich produkcja, poniewaz
zdolnosci do produkcji enzymow sa ograniczone to moze doprowadzi¢ do ich matej ilosci lub ich braku.

Spozycie pokarmu powoduje uruchomienie szeregu proceséw majacych na celu przyswojenie sktadnikow
odzywczych, wydajnos¢ tych proceséw w duzej mierze zalezy od enzyméw trawiennych, ktére pomagaja w
roztozeniu pokarmu na jego przyswajalne przez organizm elementy. Brak lub zbyt mata ilos¢ enzyméw powoduje
problemy z trawieniem pokarmu, jedzenie nie jest rozbijane na przyswajalne przez organizm elementy co moze
spowodowa¢é niedobdr sktadnikéw odzywczych i energetycznych oraz prowadzi¢ do szeregu problemoéw
zdrowotnych.

Szczegdlnie na ilos¢ enzyméw powinny zwréci¢ uwage osoby:

wygenerowano w programie shopGold


https://sztukawitamin.com/holistic-cellenzym-enzymy-wspomagajace-trawienie-pokarmu-regulacja-trawienia-jedzenia-p-888.html
https://sztukawitamin.com/holistic-cellenzym-enzymy-wspomagajace-trawienie-pokarmu-regulacja-trawienia-jedzenia-p-888.html

d-shop"’._b olfe,

zyjace w stresie lub przechodzace nagte stresujace wydarzenia

jedzace tylko przetworzone i podgrzewane produkty (podgrzanie niszczy enzymy)

nie spozywajace miesa

osoby starsze gdyz z wiekiem spada wydajnos¢ produkcji enzymoéw

osoby z problemami z uktadem pokarmowym (niewtasciwa flora bakteryjna - szczegdlnie po
antybiotykach, alergia pokarmowa, pasozyty)

Jedna kapsutka zawiera: Proteaza 3,0 (pH = 3,0) 25 SAPU; Proteaza 4,5 (pH = 4,5) 40000 HUT; Proteaza 6,0 (pH
= 6,0) 7500 HUT; Amylazy 7500 DU; Glukoamylaza 25 AGU; Inwertaza (sacharazy) 200 SU; Alfa-galaktozydazy
200 GalU; Maltdiastas 150 DP; Laktazy ALU 200; Lipazy 500 FIP; Celulaza 500 CU; Fitazy 5 FTU; Ksylanazy 125
XU; Hemicelulaza 250 HCU

Dawkowanie dla dorostych: 1-2 kapsutki 3 razy dziennie podczas positku lub zgodnie z zaleceniami specjalisty.
Zalecana dawka nie powinna zostac¢ przekroczona. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety.

Magazynowanie: Chroni¢ przed wilgocia i przechowywaé¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Kraj produkcji: Szwecja.
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