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— Maitake w optymalnym stezeniu |
-4 MycoMedica
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Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 2-10 dni
Kod EAN 8594167650397
Producent MYCO-MEDICA

Opis produktu

Maitake w optymalnym stezeniu | MycoMedica

Maitake (zagwica listkowata) lub tanczacy grzyb, jest
bardzo popularnym grzybem, obecnie uprawianym na
catym Swiecie. Tradycyjna medycyna chinska wierzy

w jego dziatanie oczyszczajace i uzywa juz od tysiecy
lat.

Dziatanie wedtug Tradycyjnej Medycyny Chinskiej

uzupetnia Sledzione i jej Qi
odprowadza Wilgo¢
tonizuje Nerki i Watrobe
0Czyszcza gorgc

uspokaja ducha

Charakterystyka z punktu widzenia Tradycyjnej Medycyny Chinskiej
e temperatura - neutralna
¢ smak - stodki
e tropizm - Pluca, Nerki, Jelito grube (wszystkich pie¢ uktadéw)
Idealny sktad, maksymalna sita i dziatanie
Maitake (zagwica listkowata, Grifola frondosa, w ttumaczeniu tanczacy grzyb - nazwa pochodzi z reakcji poszukiwaczy, ktérzy
tanczyli z radosci, gdy znaleZli tego wspaniatego i cenionego grzyba) zawiera wiele substancji biologicznie czynnych,

witaminy, mineraty, polisacharydy, proteoglikany (D-frakcji), fenoly, flawonoidy, nienasycone kwasy ttuszczowe.

Dzieki biofermentacji i ekstrakcji goraca woda oferujemy wysoko jakosciowy wycigg z maitake w idealnych proporcjach
substancji czynnych celem uzyskania najlepszych rezultatéw:

¢ przynajmniej 30 % polisacharydéw (to 33-34 %)
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Zawartosc¢ opakowania: 90 kapsutek po 500 mg ekstraktu - w zelatynowych lub roslinnych kapsutkach (roslinne sg
odpowiednie dla wegan)
Masa netto: 55,8g

O Maitake

Maitake (zagwica listkowata, Grifola frondosa, w ttumaczeniu tanczacy grzyb-nazwa pochodzi z reakcji poszukiwaczy, ktérzy
tanczyli z radosci, gdy znaleZli tego wspaniatego i cenionego grzyba) Jest to grzyb pasozytniczy z owocnikiem, ktéry ma forme
kepy. Sktada sie z nogi i z wielu zro$nietych kapeluszy. Owocnik Maitake osigga szerokos¢ nawet 100 cm. Rosnie

przy podstawie drzew i pniéw. Maitake pochodzi z Azji i pétnocnej Ameryki, ale w obecnie jest szeroko rozpowszechniony na
catym Swiecie i uprawiany réwniez komercyjnie.

Maitake to grzyb popularny w kuchni, ma bogaty delikatny smak i bardzo przyjemny aromat. Od setek lat jest znany jako
grzyb leczniczy w tradycyjnej medycynie chifskiej, podczas gdy "kultury zachodnie" opisaty go po raz pierwszy w 1785 roku,
przez szkockiego mikologa James J. Dicksona. Maitake zawiera wiele substancji biologicznie czynnych, witaminy, mineraty,
polisacharydy, proteoglikany (D-frakcji), fenoly, flawonoidy, nienasycone kwasy ttuszczowe.

Dawkowanie:

e w problemach zdrowotnych: 3-10 kapsutki dziennie (zaleca sie konsultacje z lekarzem lub praktykiem medycyny
chinskiej)

e w stosowaniu zapobiegawczym: 1-2 kapsutki dziennie

¢ zalecamy uzywac przez 5 dni w tygodniu, a potem 2 dni przerwa

¢ kapsutki uzywaé na czczo (min. 30 minut przed positkiem lub 60 minut po positku), popi¢ wodg lub staba zielong
herbata

¢ podczas uzywania grzybdw leczniczych zalecamy zwiekszenie spozycia witaminy C, ktéra zwieksza absorpcje
substancji czynnej

Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ponizej 3 roku zycia, dla kobiet w cigzy i karmigcych. Nie przekraczad

zalecanej dziennej dawki. Przechowywac poza zasiegiem dzieci. Produkt nie stuzy jako substytut réznorodnej diety. Nie
zawiera efedryny, kofeiny, glutenu, konserwantéw, barwnikéw lub cukru.
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