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Proteiny RAW Organic Protein Natural-
proteiny o smaku naturalnym 560g -Garden
of Life

Cena 237,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 2-10 dni

Producent Garden of Life

Opis produktu

Proteiny RAW Organic Protein Natural- proteiny o smaku
naturalnym 560g -Garden of Life

Uzyskaj zastrzyk składników odżywczych z Garden of Life RAW Protein — białko z certyfikatem USDA odpowiednie dla
wegan. Suplement diety. 

Najbardziej złożone białko roślinne. Dzięki 13 rodzajom białka z mieszanki kiełkujących białek, białko RAW jest doskonałym
źródłem pełnowartościowych białek. Jedna porcja RAW Protein dostarcza (22g) białka dla Twojego organizmu. Ponadto zawiera
wszystkie niezbędne aminokwasy, witaminy rozpuszczalne w tłuszczach, probiotyki i enzymy trawienne. Nie zawiera
stewii. Zawartość białka w 1 porcji wynosi 79% .

Dlaczego warto używać RAW Protein? 

Stosując RAW Protein zwiększasz zawartość białka w swoim pożywieniu - po prostu dodaj je do jedzenia lub napoju. Miesza się
błyskawicznie i ma neutralny smak, dzięki czemu stanowi doskonałą bazę do orzeźwiającego, wysokobiałkowego koktajlu
energetycznego lub smoothie. RAW Protein jest odpowiedni dla prawie wszystkich, w tym osób na diecie wegetariańskiej lub
wegańskiej, potrzebujących diety niskowęglowodanowej lub osób z wrażliwością przewodu pokarmowego na mleko, serwatkę
lub inne źródła białka.

RAW Protein zawiera również naturalnie utworzone RAW rozpuszczalne w tłuszczach witaminy A, D, E i K,zawiera żywe
probiotyki i enzymy wspomagające naturalnie zdrowe trawienie. Jakość RAW jest ważna, ponieważ ciepło może denaturować
białka, czyniąc je mniej wchłanialnymi dla organizmu. Białka RAW są produkowane w niskich temperaturach i bez dodatku
syntetycznych wypełniaczy lub spoiw, zachowując pełną integralność aminokwasów jak w całej żywności, certyfikowane
organiczne, bez GMO, po prostu doskonałe.
 
Białko RAW zapewnia następujące korzyści:

pomaga budować i naprawiać masę mięśniową,
doskonałe przed i po treningu,
zwiększa zawartość białka w pożywieniu - wystarczy dodać do jedzenia lub napoju,
odpowiedni dla wegetarian i wegan,
jest doskonałym źródłem białka - 79% białka w jednej porcji,
zawiera witaminy zawarte w surowej żywności, które wspierają zdrowe funkcjonowanie organizmu człowieka,
stanowi alternatywę dla proszków z białkami sojowymi i zwierzęcymi,
odpowiedni dla osób z nadwrażliwością przewodu pokarmowego na mleko, serwatkę lub inne źródła białka,
łatwo się miksuje - otrzymujemy świetne koktajle, smoothie i inne napoje,
lekkostrawne - wspomaga zdrowe trawienie dzięki zawartości żywych probiotyków, białek i enzymów
trawiennych
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To, co NIE jest zawarte w białku RAW, jest również bardzo ważne . Nie zawiera glutenu, laktozy, orzechów, mleka i
produktów mlecznych. Nie zawiera wypełniaczy, syntetycznych składników odżywczych, sztucznych słodzików, aromatów ani
konserwantów.Dla osób poszukujących wysoce odżywczego, łatwostrawnego, wysokiej jakości białka.

Dawkowanie: Dorośli wymieszać 1 miarkę (zawartą w opakowaniu), tj. 28 g RAW Protein natural w 0,3 l wody lub
soku. Idealny do mieszania z niesłodzonym mlekiem migdałowym lub ryżowym. Około 20 porcji w opakowaniu.
  WARTOŚCI ODŻYWCZE 100 gramów Porcja 28g

wartość energetyczna 1645kJ/393kcal 460kJ/110kcal
Tłuszcze 8,9g 2,5g
Tłuszcze nasycone 0g 0g
Tłuszcze jednonienasycone 1,8g 0,5g
Tłuszcze wielonienasycone 3,6g 1 g
Węglowodany 7g 2 gr
Cukry 0g 0g
Błonnik 3,6g 1 g
Białka 79g 22g
Sól 1,3g 0,38 g
Potas 168mg=8,4%* 47mg=2,4%*
Witamina A** 214µg=27%* 60µg=7,5%*
Witamina D** (400 j.m.) 36µg=720%* 10µg=200%*
Witamina E** 11mg=92%* 3mg=25%*
Witamina K** 18µg=24%* 5µg=6,7%*
Wapń 143mg=18%* 40mg=5%
Cynk 10mg=100%* 2,8mg=28%*
Mangan 2,5mg=125%* 0,7mg=35%
Żelazo 21mg=150%* 6mg=43%*
Magnez 54mg=14%* 15mg=4%*
Selen 150µg=273%* 42µg=76%*

  

RAW Organiczna mieszanka kiełkujących białek: Organiczne białko kiełkującego brązowego ryżu, Organiczne białko
grochu, Organiczny amarantus (Kiełki), Organiczna gryka (Kiełki), Organiczne proso (Kiełki), Organiczna chlorella z pękniętą
ścianą komórkową, Organiczna komosa ryżowa (Kiełki), Organiczna chia - Salvia hispanica (kiełki), Organiczna fasola
Garbanzo (kiełki), Organiczna soczewica (kiełki), Organiczna fasola Adzuki (kiełki), Organiczny len (kiełki), Organiczne nasiona
słonecznika (kiełki), Organiczne nasiona dyni (kiełki), Organiczne nasiona sezamu ( kiełki).
Surowa mieszanka probiotyków i enzymów: lipaza, proteaza, aspergillopepsyna, beta-glukanaza, celulaza, bromelaina,
fitaza, laktaza, papaina, peptydaza, pektynaza, ksylanaza, hemicelulaza, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus bulgaricus,
Lactobacillus acidophlilus (3 miliardy CFU)
Inne składniki: organiczna guma karobowa, organiczna guma guar,

Oznaczenia: * Referencyjna wartość spożycia, ** SUROWE naturalnie uformowane składniki odżywcze, Sól jest zawarta w
pożywieniu wyłącznie w wyniku naturalnie występującego sodu. CZ-BIO-003 mino produkcja rolna UE, Witamina A, D, K z
kultur Saccharomyces cerevisiae, Witamina E z oleju słonecznikowego.

Nie zawiera: mleka, soi, orzechów, dodatku cukru, wypełniaczy, sztucznych: słodzików, barwników, konserwantów,
Wyprodukowano w zakładzie, który przetwarza również jaja, mleko, soję i orzechy. 

Ostrzeżenie: Suplement diety. Przechowywać w chłodnym, suchym miejscu. Nie zastępuje zróżnicowanej diety. Nie
przekraczać zalecanej dziennej porcji. Nie używać, jeśli plomba zabezpieczająca jest uszkodzona lub jej brakuje. Trzymać poza
zasięgiem dzieci. Nie jest przeznaczony dla dzieci. Minimalny okres trwałości do końca: podany na opakowaniu.

Waga: 560 g.
Producent Garden of Life
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