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Pu Erh -wysoka jakos¢- 100g

Cena 69,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 2-10 dni
Producent CMCP

Opis produktu

Herbata Pu-erh - wysoka jakos$¢- 100g

Herbata Pu-erh to odmiana sfermentowanej ciemnej herbaty produkowanej w prowincji Yunnan w Chinach. Fermentacja
to rodzaj produkgcji, w ktérym liscie herbaty przechodzg fermentacje mikrobiologiczng i utlenianie po wysuszeniu i zwinieciu.

Pu-erh tradycyjnie zaczyna sie jako surowy produkt znany jako Mao Cha i moze by¢ sprzedawany w tej formie lub uformowany
w wiele ksztattéw i sprzedawany jako Sheng Cha. Obie te formy przechodzg nastepnie ztozony proces stopniowej fermentacji i
dojrzewania z czasem. Proces Wo Dui opracowany w potowie lat siedemdziesigtych przez Fabryki Herbaty Menghai i Kunming
stworzyt nowy rodzaj herbaty pu-erh, ktérej legitymacja jest kwestionowana przez niektérych tradycjonalistéw. Proces ten
obejmuje przyspieszong fermentacje w forme Shou Cha, ktéry jest nastepnie przechowywany luzem lub formowany w rézne
ksztatty. Wszystkie rodzaje pu-erh moga by¢ przechowywane do dojrzatosci przed konsumpcja, dlatego s powszechnie
oznaczone rokiem produkcji i regionem produkgcji.

Podczas gdy nieuzywane i nieprzetworzone, Maocha pu-erh jest podobna do zielonej herbaty. Dojrzewajaca i starzejaca sie
herbata pu-erh przeszta wtérne utlenianie i fermentacje spowodowane zaréwno przez organizmy znajdujgce sie w herbacie,
jak i utlenianie wolnorodnikowe, dzieki czemu jest to wyjgtkowy rodzaj herbaty. Ta rozbieznos¢ stylu produkcji sprawia, ze
smak i konsystencja herbaty pu-erh sg rézne, ale takze moze powodowac inny sktad chemiczny powstatego napoju.

Pu-erh jest ceniony ze wzgledu na swoje korzysci zdrowotne i zdolnos¢ obnizania poziomu cholesterolu LDL, co stanowi ryzyko

choréb ukfadu krazenia. Ponadto jest réwniez bogaty w przeciwutleniacze, ktére zwalczajg komérki rakowe i moze obnizad
poziom cukru we krwi i zapobiegac utlenianiu ptytek cholesterolu.

Kraj pochodzenia: Chiny
Data przydantosci: 01/2022
Waga netto: 100g

PROSZE O NIE tACZENIE W JEDNYM ZAMOWIENIU PRODUKTOW INNYCH NIZ CMCP,
OD INNYCH PRODUCENTOW
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